
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

香港聖公會麥理浩夫人中心（石蔭）幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  N1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

開開心心賀中秋 

 

活動目標 

⚫ 幼兒能認識中秋節的傳說及由來 

⚫ 認識中秋節不同的應節食品，如月餅、芋頭及水果 

⚫ 認識中秋節有不同慶祝活動，如賞月、玩花燈 

 

活動簡介 

透過中秋節慶祝活動，老師向幼兒講述嫦娥奔月的故事，讓幼兒初步認識中秋節的傳說及由

來。學校亦提供了楊桃、月餅、菱角、柚子等食物，讓幼兒知道不同中秋應節食品。在過程

中，老師帶領幼兒一起玩猜燈謎和提燈會，讓幼兒感受中秋節的節日氣氛。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


