
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

香港聖公會麥理浩夫人中心（石蔭）幼稚園幼兒園 

學校名稱 
 

2024-2025  K3 

學年   年級 
 

活動名稱 

齊來上茶樓 

 

活動目標 

⚫ 讓幼兒在茶樓和同伴一起學習閲讀點心紙，並嘗試自行落單及品嚐自己喜愛的點心。 

⚫ 讓幼兒觀察及初步了解茶樓的運作，亦認識基本的餐桌禮儀。 

⚫ 透過活動增進幼兒對中國飲茶文化的認識。 

 

活動簡介 

為配合課程「 健康 100 分」的設計活動，老師安排幼兒前往酒樓品嚐不同款式的傳統點心。透過讓

幼兒親身的體驗，認識各種傳統點心的特色及烹調方式，回校之後，一起討論茶樓内的環境擺設，

例如：桌布、茶壺、筷子的擺設、食物放在轉盤上等。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
幼兒在茶樓前拍照留念。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

在飲茶的過程中，幼兒能學習到飲茶的禮儀，例如：別人

為自己斟茶時，可以說聲多謝或以手勢輕輕扣枱面表達。 

老師介紹各款傳統點心的烹調方法，並讓幼兒品嚐及說出其特別之處。 


